
 

Semaine du 23 février 2026 au 1 mars 2026 

 
 

 

Lundi  
23/02 

Mardi  
24/02 

BIO et VÉGÉ 

Mercredi  
25/02 

Jeudi  
26/02 

Vendredi  
27/02 

Salade de pommes de terre  

 
Saucisse de Toulouse  

 
Chou-fleur à la ciboulette 

 
Cantal AOP 

 
Fruit 

 

Taboulé bio  

 
Omelette bio nature 

 
Haricots verts bio aux 

échalotes 

 
Camembert bio 

 
Crème dessert chocolat bio 

 

Coleslaw 

 
Cuisse de poulet en sauce 

 
Pommes de terre crispy  

 
Petit moulé aux noix  

 
Compote 

 

Terrine de poisson  
 

Rôti de dinde sauce 
barbecue 

 
Poêlée d’autrefois 

 
Fromage blanc aux fruits 

 
Mousse au citron 

 

Betteraves  

 
Poisson pané 

 
Petits pois-carotte 

 
Bûchette de chèvre lait 

mélange 
 

Fruit 
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Semaine du 2 mars 2026 au 8 mars 2026 

 
 

 

Lundi  
02/03 

Mardi  
03/03 

Mercredi  
04/03 

Jeudi  
05/03 

BIO et VÉGÉ 

Vendredi  
06/03 

Céleri rémoulade 

 
Sauté de Porc  

 
Penne  

 
Petit suisse aux fruits 

 
Compote 

 

Salade de lentilles  
 

Émincé de dinde 
 

Blettes à la tomate 
 

Emmental bio 

 
Fruit 

 

Salade d'endives  
 

Chipolatas grillées 
 

Purée de pommes de terre 
 

Chanteneige  
 

Mousse au chocolat 
 

Betteraves bio 

 
Spaghetti sauce lentille 

tomate  

 
Camembert bio 

 
Fruit 

 

Terrine de légumes  
 

Filet de colin sauce 
homardine 

 
Riz  

 
Brie de Meaux AOP 

 
Fruit 
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Semaine du 9 mars 2026 au 15 mars 2026 

 
 

 

Lundi  
09/03 

Mardi  
10/03 

BIO et VÉGÉ 

Mercredi  
11/03 

Jeudi  
12/03 

Vendredi  
13/03 

Chou rouge  

 
Tomate farcie  

 
Blé à la tomate 

 
Pont l'évêque AOP 

 
Compote 

 

Carottes râpées bio 

 
Raviolis aux légumes bio  

 
Yaourt nature bio au lait 

entier 

 
Pomme bio 

 

Salade de pâtes au basilic 

 
Rôti de porc  

 
Blettes persillées 

 
Coulommiers 

 
Liégeois au chocolat 

 

Haricots verts  

 
Fish burger 

 
Pommes de terre crispy  

 
Carré président  

 
Mangue en cube 

 

Salade mexicaine) 
 

Blanquette de poisson 

 
Julienne de légumes 

 
Fromage ail et fines herbes  

 
Fruit 
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Semaine du 16 mars 2026 au 22 mars 2026 

 
 

 

Lundi  
16/03 

Mardi  
17/03 

Mercredi  
18/03 

Jeudi  
19/03 

Vendredi  
20/03 

Poireaux  
 

Boulette de bœuf  
sauce viande 

 
Macaroni  

 
Babybel  

 
Mousse au chocolat 

 

Betteraves bio 

 
Croustillant fromagé bio 

 
Carottes bio à l'ail 

 
Fromage blanc bio nature 

 
Fruit bio 

 

Salade batavia  
 

Paleron de bœuf  
 

Pommes de terre vapeur 
 

Carré président  
 

Crème dessert vanille 
 

Macédoine de légumes  
 

Couscous 

 
Cantal AOP 

 
Ananas au sirop 

 

Céleri râpé  

 
Quenelles de brochet sauce 

Nantua 
 

Riz  
 

Fromage blanc nature 
 

Fruit 
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Semaine du 23 mars 2026 au 29 mars 2026 

 
 

 

Lundi  
23/03 

Mardi  
24/03 

BIO et VÉGÉ 

Mercredi  
25/03 

Jeudi  
26/03 

Vendredi  
27/03 

Coleslaw 
 

Blanquette de dinde 
 

Riz  
 

Carré croc'lait bio  

 
Mousse au citron 

 

Salade de pâtes bio  

 
Œufs durs bio sauce aurore 

 
Courgettes bio à l'ail 

 
Brie bio 

 
Fruit bio 

 

Terrine de poisson  
 

Paupiette de dinde au jus 
 

Torti  

 
Fromage blanc nature 

 
Liégeois vanille 

 

Taboulé  
 

Rôti de filet de porc au jus 
 

Haricots verts  

 
Saint Nectaire AOP 

 
Fruit 

 

Salade printanière  
 

Filet de colin sauce aux 
poivrons 

 
Blé  

 
Yaourt nature 

 
Compote 
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Semaine du 30 mars 2026 au 5 avril 2026 

 
 

 

Lundi  
30/03 

BIO et VÉGÉ 

Mardi  
31/03 

Mercredi  
01/04 

Jeudi  
02/04 

Vendredi  
03/04 

Haricots verts et maïs bio  

 
Haricots rouges façon chili 

con carne  
et riz 

 
Emmental Bio 

 
Compote 

 

Salade de pommes de terre  

 
Paupiette de veau en sauce 

 
Jardinière de légumes 

 
Coeur de Neufchâtel AOP 

 
Cocktail de fruits au sirop 

 

Salade d'endives  

 
Sauté de porc sauce échalote 

 
Carottes vichy  

 
Petit moulé nature  

 
Riz au lait vanille 

 

Terrine de légumes  
 

Boulettes d'agneau sauce 
tomate basilic 

 
Gratin de torti  

 
Yaourt brassé nature 

 
Fruit 

Pois chiches  

 
Poisson meunière 

 
Chou-fleur béchamel 

 
Fromage blanc nature 

 
Fruit 
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