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Du 06 au 10.11.23

Betteraves rouges
Palette a la diable
Haricots verts*
Yaourt nature*
Tarte aux pommes

Du 06.11.23 au 10.12.23

Taboulé*

Sauté de porc au curry*
Haricots plats en persillade
Tome de Savoie IGP
Fruit de saison

Menu BIO
Salade de Haricots verts*
Spaghettis Bolognaise*
Camembert*
Compote*
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Betteraves
Roti de Porc a la moutarde*
Pates aux légumes*
Edam
Fruit de saison*

Chou-fleur en salade*
Roti de Dinde
Semoule
Petit suisse
Fruit*

Menu BIO & végétarien
Omelette*
Courgettes™
Yaourt**

Fruit*

Salade Coleslaw*
Knacki
Purée
Edam

Salade de fruits

Salade de lentilles*
Sauté de Dinde*
Haricots verts
Brie*
Creme dessert™

Menu végétarien

Salade de choux Chinois*
Raviolis Tofu/Basilic*
Carré président
Creme dessert Vanille

Carottes rapées
Choucroute garnie
Kiri
Flan caramel

Menu végétarien

Salade de riz*
Galette végétale
Epinards
Fromage Blanc
Banane

Menu végétarien

Terrine de légumes
Tomates farcies
Riz
Yaourt nature*
Fruit

Sardine / Beurre
Sauté de Beeuf a la tomate*
Riz
Tomme de Montagne
Fruit*

Salade Mexicaine
Poisson blanc /Sce citron
Poélée de légumes™
Mimolette
Fruit de saison*

Céleri rémoulade
Filet de colin / Sce Andalouse
Blé a I'Espagnole*
Tartare
Tarte au chocolat

Salade de haricots blanc*
Poisson / Citron
Epinards / Créme*
Tomme Blanche
Fruit de saison*

Fait maison * Bio *

Local *
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Du 06.11.23 au 10.12.23

Sondi

Taboulé
Steak haché
Haricots verts
Bleu de Bresse*
Fruit de saison

Poireaux mimosa
Cuisse de poulet roti
Frites au four
Emmental
Fruit de saison

Salade verte ceuf/croutons
Paupiette de Veau
Chou-fleur en gratin
Vache qui rit
Salade de fruits

Céleri
Quenelle nature / Sce Nantua
Riz
Camembert
Fruit de saison

Fait maison *  Bio * Local *
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